
Biblioterapia nie tylko w bibliotece 

Kurs podstawowy dla bibliotekarzy, nauczycieli, pedagogów szkolnych i innych osób 
zainteresowanych biblioterapią. 

Wykaz przedmiotów objętych kursem: 

Lp. Nazwa przedmiotu 
Liczba godzin  
zajęć 
teoretycznych 

Liczba godzin  
zajęć 
praktycznych 

1 Teoretyczne podstawy biblioterapii 2  

2 Terapeutyczne funkcje literatury 2  

3 Biblioteka - pracownią biblioterapeutyczną  2  

4 Literatura dziecięca i młodzieżowa 4  

5 Tworzenie programów biblioterapeutycznych  6 

6 Bajka terapeutyczna  4 

7 Elementy pedagogiki zabawy w biblioterapii  6 

8 Drama w biblioterapii  4 

9 
Biblioterapia pomocą w profilaktyce uzależnień 
i przeciwdziałaniu agresji 

 4 

10 
Biblioterapia jako metoda wspomagająca pracę 
z dzieckiem dyslektycznym 

 8 

11 Biblioterapia w pracy z młodzieżą gimnazjalną  4 

12 
Biblioterapia w pracy z młodzieżą szkół 
ponadgimnazjalnych 

 4 

13 Biblioterapia w pracy z osobami niepełnosprawnymi  4 

14 
Biblioterapia jako metoda aktywizująca człowieka 
starszego 

 4 

15 
Komputerowe wspomaganie procesu 
biblioterapeutycznego 

 4 

 Razem: 10 54 

 

Czas trwania kursu: 64 godz. 

 

Uprawnienia: Zaświadczenie ukończenia kursu podstawowego z zakresu biblioterapii 
uprawniające do wprowadzenia elementów biblioterapii w pracy z dziećmi i młodzieżą 
oraz osobami chorymi, niepełnosprawnymi i będącymi w "niekorzystnej sytuacji życiowej". 

 

Koszt: 260 zł  


