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„Biblioterapia nie tylko w bibliotece” 
 
 

Kurs podstawowy dla bibliotekarzy, nauczycieli, pedagogów szkolnych i innych osób 
zainteresowanych biblioterapią. 

 
 
 
Program zajęć obejmuje: 
● teoretyczne podstawy biblioterapii i tworzenie programów biblioterapeutycznych, 
● terapeutyczne funkcje literatury, w tym bajkę terapeutyczną, 
● zagadnienie biblioteki jako pracowni biblioterapetycznej, 
● literaturę dziecięcą i młodzieżową, 
● zbiory audiowizualne w pracy biblioterapeuty, 
● wykorzystanie dramy, arteterapii i muzykoterapii w biblioterapii, 
● elementy pedagogiki zabawy w pracy biblioterapeutycznej, 
● biblioterapię w pracy z dzieckiem niepełnosprawnym, 
● biblioterapię jako metodę aktywizującą ludzi starszych, 
● wykorzystanie biblioterapii w pracy z dzieckiem dyslektycznym, 
● trening twórczości. 
 
 
Czas trwania kursu: 64 godz. 
 
 
Uprawnienia: Zaświadczenie ukończenia kursu podstawowego z zakresu biblioterapii uprawniające 
do wprowadzenia elementów biblioterapii w pracy z dziećmi i młodzieżą oraz osobami chorymi, 
niepełnosprawnymi i będącymi w "niekorzystnej sytuacji życiowej". 
 
 
Koszt: 300 zł 


