
BIBLIOTERAPIA

Zestawienie bibliograficzne zostało sporządzone w oparciu o wybrane zbiory Pedagogicznej
Biblioteki  Wojewódzkiej  w  Gdańsku.  Tematyka  zestawienia  wiąże  się  z  biblioterapią.  Opis
bibliograficzny  dla  wydawnictw  zwartych,  ciągłych  i  dokumentów  elektronicznych  zgodny  jest
z obowiązującymi normami:

PN 82/N-01152.01: Opis bibliograficzny. Książki.
PN 97/N-0152-2: Opis bibliograficzny. Wydawnictwa ciągłe.
PN-85/N-01158: Skróty wyrazów i wyrażeń w opisie bibliograficznym.

Zastosowano drugi stopień szczegółowości opisu bibliograficznego.
Opis bibliograficzny poszczególnych pozycji wykonano na podstawie opisów zawartych w źródłach

informacji pośredniej tj. baz komputerowych biblioteki (katalogu książek, Bieżącej Bibliografii Edukacji).

Zestawienie podzielone jest na następujące części:
dokumenty drukowane:

- wydawnictwa zwarte;
- wydawnictwa ciągłe.

Dokumenty drukowane

wydawnictwa zwarte

1. ABOFF, Marcie
Nie lubię łaskotek! / Marcie Aboff ; il. Ewa Poklewska-Koziełło ; [tł. z ang. Elżbieta Zubrzycka ; posł.
Jane Annuziata]. – Gdańsk : Gdańskie Wydaw. Psychologiczne, cop. 2004. – [24] s. : il. kolor. ; 20
cm.  – (Gdańskie Wydawnictwo Psychologiczne dla  Dzieci)  (Bezpieczne Dziecko).  –  ISBN 83-
89574-82-9

2. Bajki przydrożne. – Łódź : WSH-E, 2002. – 2 cz. ; 20 cm. – [Cz. 1] / [aut. Kuba Biernacki et al. ;
oprac. graf. Katarzyna Szpilkowska]. – 83 s. : il. kolor. – ISBN 83-87814-67-9

3. Bajki przydrożne. – Łódź : WSH-E, 2002. – 2 cz. ; 20 cm. – [Cz. 2] : Komentarze / red. Katarzyna
Szpilkowska. – 48 s. – ISBN 83-87814-68-7

4. Biblioteka a niepełnosprawność w rodzinie : materiały z konferencji  ,,Rola biblioteki w edukacji
czytelniczej i wychowaniu w rodzinie osób niepełnosprawnych”, Muszyna k. Krynicy, 15-17 IX 2002
r. / Stowarzyszenie Bibliotekarzy Polskich ; [red. t. Janusz Nowicki]. – Warszawa : SBP, 2003. –
171, [5] s. : il. ; 21 cm. – (Nauka, Dydaktyka, Praktyka / Stowarzyszenie Bibliotekarzy Polskich ;
54). – ISBN 83-87629-99-5

5. Biblioteka otwarta dla czytelników niepełnosprawnych : materiały z konferencji Grudziądz 2001 –
Warszawa 2002 / [oprac. red. Ewa Stachowska-Musiał, Franciszek Czajkowski]. – Warszawa :
SBP, 2002. – 128, [4] s. : fot., rys., tab., wykr. ; 21 cm. – (Propozycje i Materiały / Stowarzyszenie
Bibliotekarzy Polskich ; 50). – Tytuły równoległe w języku angielskim. – ISBN 83-87629-92-8
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6. Biblioterapia  i  czytelnictwo w środowiskach osób niepełnosprawnych : zbiór studiów /  pod red.
Bronisławy Woźniczki-Paruzel. – Toruń : UMK, 2001. – 125 s. : rys. ; 24 cm. – ISBN 83-231-1317-3

7. Biblioterapia w praktyce : poradnik dla nauczycieli, wychowawców i terapeutów / pod red. Eweliny
J. Koniecznej. – Kraków : Impuls, 2005. – 263, [3] s. ; 24 cm. – ISBN 83-7308-602-1

8. BORECKA, Irena
Biblioterapia – nowa szansa książki : [rozprawa habilitacyjna] / Irena Borecka. – Olsztyn : WSP,
1992. – 174 s., [2] k. tabl. złoż. ; 24 cm. – (Studia i Materiały / Wyższa Szkoła Pedagogiczna w
Olsztynie. Bibliotekoznawstwo, ISSN 0860-7273 ; nr 390). – ISBN 83-85010-98-X

9. BORECKA, Irena
Biblioterapia : przewodnik metodyczny dla studentów bibliotekoznawstwa i informacji naukowej /
Irena Borecka. – Olsztyn : WSP, 1991. – 20, [1] s. ; 24 cm. – ISBN 83-85010-93-9

10. BORECKA, Irena
Biblioterapia : teoria i praktyka : poradnik / Irena Borecka. – Warszawa : SBP, 2001. – 143, [1] s. ;
21 cm. – (Propozycje i Materiały / Stowarzyszenie Bibliotekarzy Polskich ; 46). – ISBN 83-87629-
61-8

11. BORECKA, Irena
Biblioterapia w edukacji  czytelniczej i  medialnej  w szkole podstawowej i  gimnazjum : materiały
dydaktyczne dla nauczycieli i bibliotekarzy / Irena Borecka. – Wałbrzych : Unus, 2002. – 165, [3]
s. ; 21 cm. – ISBN 83-916555-5-5

12. BORECKA, Irena
Biblioterapia  w edukacji  dziecka  niepełnosprawnego intelektualnie  :  materiały  dydaktyczne dla
nauczycieli i bibliotekarzy / Irena Borecka, Sylwia Wontorowska-Roter. – Wałbrzych : Unus, 2003.
– 243 s. : il. ; 21 cm. – ISBN 83-89520-02-8

13. BORECKA, Irena
Biblioterapia w szkole : poradnik dla bibliotekarzy / Irena Borecka. – Legnica : WODN, 1998. – 127
s. ; 29 cm. – ISBN 83-907996-4-2

14. BORECKA, Irena
Metodyka pracy z czytelnikiem chorym i niepełnosprawnym : wstęp do biblioterapii : [skrypt dla
studentów bibliotekoznawstwa i informacji naukowej] / Irena Borecka. – Olsztyn : WSP, 1991. –
130 s. ; 24 cm. – ISBN 83-85010-84-X

15. BRETT, Doris
Bajki,  które  leczą  /  Doris  Brett  ;  [przekł.  z  ang.].  –  Wyd.  2.  –  Gdańsk  :  Gdańskie  Wydaw.
Psychologiczne, 2003. – 2 cz. ; 21 cm. – Cz. 1 / przekł. [z ang.] Małgorzata Trzebiatowska. – 234,
[1] s. : il. – (Czytajmy Dzieciom!). – ISBN 83-87957-65-8

16. BRETT, Doris
Bajki,  które  leczą  /  Doris  Brett  ;  [przekł.  z  ang.].  –  Wyd.  2.  –  Gdańsk  :  Gdańskie  Wydaw.
Psychologiczne, 2003. – 2 cz. ; 21 cm. – Cz. 2 / przekł. [z ang.] Hanna Dankiewicz. – 218, [1] s. –
(Czytajmy Dzieciom!). – ISBN 83-87957-67-4

17. BRETT, Doris
Opowiadania dla Twojego dziecka / Doris  Brett ; [przekł. z ang.]. – Gdańsk : Gdańskie Wydaw.
Psychologiczne, 1998. – 2 cz. ; 24 cm. – Cz. 1 / przekł. [z ang.] Małgorzata Majchrzak. – 1998. –
235 s. : rys. – ISBN 83-85416-83-8

18. BRETT, Doris
Opowiadania dla Twojego dziecka / Doris  Brett ; [przekł. z ang.]. – Gdańsk : Gdańskie Wydaw.
Psychologiczne, 1998. – 2 cz. ; 24 cm. – Cz. 2 :  Opowiadania dla Twojego (nieco starszego)
dziecka : koją, leczą, rozwiązują problemy / przekł. [z ang.] Hanna Dankiewicz. – 1998. – 219 s. –
ISBN 83-85416-86-2
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19. CZERWIŃSKA, Małgorzata
Niepełnosprawność i  osoba niepełnosprawna w polskojęzycznej literaturze pięknej i  naukowej :
bibliograficzny warsztat  biblioterapeuty /  Małgorzata Czerwińska.  – Warszawa :  Zakł.  Nagrań i
Wydaw. Związku Niewidomych, 2002. – 334, [1] s. ; 25 cm. – ISBN 83-86728-06-X

20. DEGÓRSKA,  Izabela
Bajka o szczęściu / Izabela Degórska ; il. Aleksandra Kucharzewska-Cybuch. – Warszawa : Ezop,
2004. – [36] s. : il. kolor. ; 22x24 cm. – (Książka z Zebrą). – ISBN 83-89133-09-1

21. DEPINO, Catherine
Śmierdzący ser / Catherine DePino ; il. Anna Ładecka ; [tł. z ang. Elżbieta Zubrzycka]. – Gdańsk :
Gdańskie  Wydaw.  Psychologiczne,  cop.  2004.  –  47,  [1]  s.  :  il.  kolor.  ;  24  cm.  –  (Gdańskie
Wydawnictwo Psychologiczne dla Dzieci) (Bezpieczne Dziecko). – Na okł. podtyt.: jak się bronić
przed przemocą w szkole. – ISBN 83-89574-83-7

22. Diagnostyczna i terapeutyczna funkcja biblioteki szkolnej : materiały konferencji Wrocław, 25-26
września  2003  r.  /  Stefan  Kubów.  –  Wrocław  :  Dolnośl.  Szk.  Wyższa  Eduk.  Tow.  Wiedzy
Powszechnej, 2003. – 121 s. ; 24 cm. – ISBN 83-89518-05-8

23. Dziecko niepełnosprawne w bibliotece : materiały z seminarium w Gdańsku (14-15  XI 1994) oraz
Krynicy Morskiej (7-8 XII 1995) / [red. Janusz Nowicki, Mieczysław Szyszko]. – Warszawa : SBP,
1996. – 79, [5] s. ; 21 cm. – (Propozycje i Materiały / Stowarzyszenie Bibliotekarzy Polskich ; 8). –
Tytuł równoległy w języku angielskim. – ISBN 83-85778-65-9

24. FRIEBEL, Volker
Klucz w małe ręce : podróże do krainy fantazji, opowiadania i ćwiczenia wyobraźni / Volker Friebel ;
[przekł. z niem. Magdalena Jałowiec]. – Kielce : Jedność, 2000. – 126, [2] s. ; 22 cm. – (Opowieści
dla Duszy Dziecięcej). – ISBN 83-7224-135-X

25. FUHRMANN-WÖNKHAUS, Elke
Spacer po tęczy : odprężające opowiadania dla chorych dzieci / Elke Fuhrmann-Wönkhaus ; [tł. z
niem. Magdalena Jałowiec]. – Kielce : Jedność, 2003. – 111 s. : il. ; 20 cm. – ISBN 83-7224-468-5

26. FRANCIA, Alfonso
Opowieści i legendy : indeks tematyczny, pytania aktywizujące do wykorzystania w grupie i lektury
prywatnej : dla różnych grup wiekowych / Alfonso Francia, Gema Sánchez ; [przekł. z hisz. Sylwia
Mazurkiewicz-Petek]. – Kraków : eSPe, 2003. – 206 s. : il. ; 21 cm. – (Wychowanie do Wartości). –
ISBN 83-89167-57-3

27. FREY, Jana
Wszystko będzie dobrze! : pocieszające opowiadania dla dzieci / Jana Frey ; il. Erhard Dietl ; [tł. z
niem. Magdalena Jałowiec]. – Kielce : Jedność, cop. 2003. – 42, [2] s. : il. kolor. ; 24 cm. – ISBN
83-7224-657-2

28. GEISLER, Ursel
Ania się nudzi i inne opowiadania dla dzieci w wieku od 4 do 10 lat / Ursel Geisler, Hanne Viehoff ;
[przekł. z niem. Magdalena Jałowiec ; il. Martina Špinková]. – Kielce : Jedność, 1999. – 115 s. : il.
kolor. ; 21 cm. – ISBN 83-7224-077-9

29. GŁODKOWSKA, Joanna
Zabawa i  nauka w kręgu baśni :  metoda wspomagania wrażliwości  edukacyjnej  dziecka lekko
upośledzonego umysłowo w wieku wczesnoszkolnym / Joanna Głodkowska. – Warszawa : ASP,
2001. – 218, [1] s. : il. ; 24 cm. – ISBN 83-87079-54-5

30. GOSTYŃSKA, Maria D.
Terapia Wielkiego Ładu / Maria D. Gostyńska ; [przedm. Bronisław Łagowski]. – Kraków ; Wrocław
: Wydaw. Literackie, 1984. – 95, [4] s. ; 20 cm. – ISBN 83-08-01381-3

31. HARNISCH, Günter
Podróże  w  wyobraźni  :  jak  pomagać  dzieciom  w uzyskaniu  wewnętrznego  spokoju  /  Günter
Harnisch  ;  tł.  [z  niem.]  Elżbieta  Sujak.  –  Warszawa  :  Pax,  2001.  –  137,  [3]  s.  ;  20  cm.  –
(Wychowanie bez Porażek). – ISBN 83-211-1354-0
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32. JĘDRZEJEWSKA -WRÓBEL, Roksana
Gębolud / Roksana Jędrzejewska-Wróbel ; il.  Agnieszka Żelewska z pomocą Kasi. – Gdańsk :
Gdańskie  Wydaw.  Psychologiczne,  cop.  2004.  –  [32]  s.  :  il.  kolor.  ;  20  cm.  –  (Gdańskie
Wydawnictwo Psychologiczne dla Dzieci). – ISBN 83-89574-53-5

33. JĘDRZEJEWSKA -WRÓBEL, Roksana
Królewna  /  Roksana  Jędrzejewska  -Wróbel  ;  il.  Ewa  Poklewska-Koziełło  z  pomocą  Tosi.  –
Gdańsk : Gdańskie Wydaw. Psychologiczne, cop. 2004. – 32 s. : il. kolor. ; 20 cm. – (Gdańskie
Wydawnictwo Psychologiczne dla Dzieci). – ISBN 83-89574-52-7

34. JUNG, Joanna
Lila i bestia z szafy / Joanna Jung ; [oprac. graf. Joanna Jung]. – Gdańsk : Gdańskie Wydaw.
Psychologiczne, cop. 2004. – [32] s. : il. kolor. ; 20 cm. – (Gdańskie Wydawnictwo Psychologiczne
dla Dzieci). – ISBN 83-89574-67-5

35. KASZUBA-DĘBSKA, Anna
Opowieść o drzewie figowym czyli jak nauczyć się cierpliwości / opowiedziała i zil. Anna Kaszuba-
Dębska. – Kraków : WAM, cop. 2005. – 57, [3] s. : il. kolor. ; 23 cm. – ISBN 83-7318-455-4

36. KEYSERLINGK, Linde von
I nagle zrobiło się cicho : opowiadania o śmierci i pożegnaniach / Linde von Keyserlingk ; [przekł. z
niem.] Magdalena Jałowiec. – Kielce : Jedność, 2001. – 124, [4] s. ; 22 cm – (Opowieści dla Duszy
Dziecięcej). – ISBN 83-7224-394-8

37. KEYSERLINGK, Linde von
Nowe korzenie dla małych ludzi : o rozstaniach i nowych początkach / Linde von Keyserlingk ;
[przekł. z niem. Magdalena Jałowiec]. – Kielce : Jedność, 2000. – 123, [5] s. ; 22 cm. – (Opowieści
dla Duszy Dziecięcej). – ISBN 83-7224-143-0

38. KEYSERLINGK, Linde von
Opowieści dla duszy dziecięcej / Linde von Keyserlingk ; [przekł. z niem. Magdalena Jałowiec]. –
Kielce : Jedność, 2000. – 121, [3] s. ; 22 cm. – ISBN 83-7224-125-2

39. KEYSERLINGK, Linde von
Opowieści o przyjaźni / Linde von Keyserlingk ; [przekł. z niem. Magdalena Jałowiec]. – Kielce :
Jedność, 2001. – 123, [5] s. ; 22 cm. – (Opowieści dla Duszy Dziecięcej). – ISBN 83-7224-381-6

40. KEYSERLINGK, Linde von
Opowieści  przeciwko lękom /  Linde von Keyserlingk ;  [przekł.  z niem.  Magdalena Jałowiec].  –
Kielce : Jedność, 2000. – 130, [2] s. ; 22 cm. – (Opowieści dla Duszy Dziecięcej). – ISBN 83-7224-
046-9

41. KOŁYSZKO, Wojciech
Bawian,  Cudanna i  pułapki  zazdrości  /  napisał  i  zil.  Wojciech  Kołyszko.  – Gdańsk  :  Gdańskie
Wydaw.  Psychologiczne,  cop.  2004.  –  [48]  s.  :  il.  kolor.  ;  24  cm.  –  (Gdańskie  Wydawnictwo
Psychologiczne dla Dzieci). – ISBN 83-89574-84-5

42. KOŁYSZKO, Wojciech
Pogromca  potworów i  magia  strachu /  napisał  i  zil.  Wojciech  Kołyszko.  – Gdańsk  :  Gdańskie
Wydaw.  Psychologiczne,  cop.  2004.  –  [48]  s.  :  il.  kolor.  ;  25  cm.  –  (Gdańskie  Wydawnictwo
Psychologiczne dla Dzieci). – ISBN 83-89574-79-9

43. KOŁYSZKO, Wojciech
Smok Lubomił i tajemnice złości / napisał i zil. Wojciech Kołyszko. – Gdańsk : Gdańskie Wydaw.
Psychologiczne, cop. 2004. – [48] s. : il. kolor. ; 24 cm. – (Gdańskie Wydawnictwo Psychologiczne
dla Dzieci). – Bajki o uczuciach (złości, smutku, strachu, zazdrości, wstydzie i radości) adresowane
dla dzieci w wieku 5-9 lat. – ISBN 83-89574-29-2
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44. KOŁYSZKO, Wojciech
Zaklęte miasto i sekrety smutku / napisał i zil. Wojciech Kołyszko. – Sopot : Gdańskie Wydaw.
Psychologiczne, cop. 2004. – [56] s. : il. kolor. ; 24 cm. – (Gdańskie Wydawnictwo Psychologiczne
dla Dzieci). – ISBN 83-89574-60-8

45. KONIECZNA, Ewelina J.
Arteterapia w teorii i praktyce / Ewelina J. Konieczna. – [Wyd. 2 popr.]. – Kraków : Impuls, 2004. –
157 s., [3] s. tabl. : il. kolor. ; 24 cm. – ISBN 83-7308-338-3

46. Książka bez barier : materiały z ogólnopolskiej konferencji (Poznań-Stęszew, 18-20 IX 2000 r.) /
[red. Janusz Nowicki]. – Warszawa : SBP, 2000. – 100, [3] s. ; 20 cm. – (Propozycje i Materiały /
Stowarzyszenie Bibliotekarzy Polskich ; 43). – Tytuły równoległe w języku angielskim. – ISBN 83-
87629-55-3

47. Książki,  które  pomagają  żyć :  rewalidacja  i  terapeutyczna funkcja  książki  w zakładach opieki
zdrowotnej  i  społecznej  :  materiały  z  ogólnopolskiego  seminarium  w  Ustroniu  Zawodziu,  7-9
czerwca  1999  r.  /  oprac.  materiałów  Elżbieta  Barbara  Zybert  ;  Stowarzyszenie  Bibliotekarzy
Polskich.  –  Warszawa  :  SBP,  2000.  –  112,  [3]  s.  ;  20  cm.  –  (Propozycje  i  Materiały  /
Stowarzyszenie Bibliotekarzy Polskich ; 34). – Tytuły równoległe w języku angielskim. – ISBN 83-
87629-36-7

48. MARCUS, Irene Wineman
Nocne straszydła :  dlaczego dzieci boją się zasypiać /  Irene Wineman Marcus,  Paul Marcus ;
przekł.  [z  ang.]  Elżbieta  Zubrzycka  ;  il.  Justyna  Chudzińska.  –  Sopot  :  Gdańskie  Wydaw.
Psychologiczne, [2005]. – [32] s. : il. kolor. ; 21 cm. – (Gdańskie Wydawnictwo Psychologiczne dla
Dzieci). – ISBN 83-60083-59-2

49. MEYER-GLITZA, Erika
Jakub  pogromca  strachu  :  terapeutyczne  opowiadania  dla  dzieci  przeżywających  lęki  /  Erika
Meyer-Glitza ; [tł. z niem. Magdalena Jałowiec]. – Kielce : Jedność, 2001. – 89 s. ; 22 cm. – ISBN
83-7224-324-7

50. MEYER-GLITZA, Erika
Kiedy Pani Złość przychodzi z wizytą : terapeutyczne opowiadania dla impulsywnych dzieci / Erika
Meyer-Glitza ; [tł. z niem. Magdalena Jałowiec]. – Kielce : Jedność, 2001. – 96 s. : il. ; 22 cm

51. MEYER-GLITZA, Erika
Wiadomość od taty : terapeutyczne opowiadania o utracie i rozstaniach / Erika Meyer-Glitza ; [tł. z
niem. Magdalena Jałowiec]. – Kielce : Jedność, 2002. – 91 s. : il. ; 22 cm. – ISBN 83-7224-482-0

52. MEYER-GLITZA, Erika
Zaczarowany róg Kamila : terapeutyczne opowiadania na dobranoc / Erika Meyer-Glitza ; [tł z niem.
Magdalena Jałowiec ; il. Mathias Hütter]. – Kielce : Jedność, 2003. – 110 s. : il. ; 22 cm. – ISBN 83-
7224-745-5

53. MOLICKA, Maria
Bajki terapeutyczne dla dzieci / Maria Molicka. – Poznań : Media Rodzina, cop. [199-]-. – 2 cz. ; 21
cm. – Cz. 2 : Bajki terapeutyczne. – cop. 2003. – 165, [1] s., [10] k. tabl. : il. kolor. – Stanowi całość
z częścią pierwszą pt. „Bajki terapeutyczne dla dzieci”. – ISBN 83-7278-099-4

54. MOLICKA, Maria
Bajki terapeutyczne dla dzieci / Maria Molicka. – Wyd. 2 popr. – Poznań : Media Rodzina, cop.
1999-. – 2 cz. ; 21 cm. – [Cz. 1]. – cop. 1999. – 137, [1] s., [7] s. tabl. : il. kolor. – Stanowi całość z
częścią drugą pt. „Bajki terapeutyczne”. – ISBN 83-85594-89-2

55. MOLICKA, Maria
Bajki terapeutyczne dla dzieci / Maria Molicka. – Wyd. 2 popr. i uzup. – Poznań : Media Rodzina,
cop. 1999-. – 2 cz. ; 21 cm. – [Cz. 1]. – cop. 1999. – 207, [1] s., [10] s. tabl. : il. kolor. – Stanowi
całość z częścią drugą pt. „Bajki terapeutyczne”. – ISBN 83-7278-010-2
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56. MOLICKA, Maria
Bajkoterapia : o lękach dzieci i nowej metodzie terapii / Maria Molicka. – Poznań : Media Rodzina,
cop. 2002. – 222 s. ; 21 cm. – ISBN 83-7278-041-2

57. NITSCH, Cornelia
Bajki  pomagają  dzieciom :  opowieści,  które  uzdrawiają,  pocieszają i  dodają  odwagi /  Cornelia
Nitsch ; z niem. przeł. Monika Faryna-Lubecka. – Warszawa : Diogenes, 2001. – 207, [1] s. ; 21
cm. – ISBN 83-7311-116-6

58. OŻYŃSKA-ZBOROWSKA, Anna
Antologia literatury dla najmłodszych / Anna Ożyńska-Zborowska ; [oprac. graf. Edyta Majewska]. –
Warszawa : Krajowa Ag. Wydaw., 2002. – 340, [11] s. : il. kolor. ; 24 cm. – ISBN 83-88072-76-5

59. PELLEGRINO, Marjorie White
Zbyt miła / Marjorie White Pellegrini ; przekł. [z ang.] Elżbieta Zubrzycka ; il. Grażyna Rigall. –
Gdańsk : Gdańskie Wydaw. Psychologiczne, 2005. – 39, [1] s. : il. kolor. ; 21 cm. – (Gdańskie
Wydawnictwo Psychologiczne dla Dzieci). – ISBN 83-60083-38-X

60. POPIK, Emma
Wejście do baśni / Emma Popik. – Gdańsk : Wydaw. Gdańskie, 2004. – 97 s., [4] k. tabl. : fot.
kolor. ; 29 cm. – ISBN 83-88836-60-9

61. REIDER, Katja
Nie kłóćmy się już! : opowiadania, które pomogą pogodzić się dzieciom / Katja Reider ; il. Kerstin
Völker ; [tł. z niem. Magdalena Jałowiec]. – Kielce : Jedność, cop. 2004. – 42, [1] s. : il. kolor. ; 25
cm. – ISBN 83-7224-876-1

62. ROGGE, Jan-Uwe
Krótkie opowiadania na pokonanie strachu /  Jan-Uwe Rogge ; [tł.  z niem. Justyna Rajczyk].  –
Kielce : Jedność, 2005. – 96 s. : il. ; 21 cm + CD. – ISBN 83-7442-006-5
 

63. ROSEN, Michael
Książka  o  smutku  /  Michael  Rosen  ;  il.  Quentin  Blake  ;  tł.  [z  ang.]  Jarosław Mikołajewski.  –
Warszawa : Egmont, 2005. – [32] s. : il. kolor. ; 30 cm. – ISBN 83-237-1184-4

64. SZELIGA, Katarzyna
Historia Guziolka czyli Jak tworzyć i wykorzystywać bajki i opowiadania w biblioterapii oraz rozwoju
aktywności twórczej dziecka w wieku przedszkolnym : poradnik dla dzieci, rodziców i nauczycieli /
Katarzyna Szeliga ; [il. Agata Fuks]. – Kraków : Impuls, 2005. – 123, [1] s. : fot., il., portr. ; 23 cm +
CD. – ISBN 83-7308-315-4

65. TIBO, Gilles
Dziewczynka, która przestała się uśmiechać / Gilles Tibo, Zaü ; [tł. z jęz. fr. Elżbieta Zubrzycka]. –
Gdańsk : Gdańskie Wydaw. Psychologiczne, cop. 2004. – [26] s. : il. kolor. ; 29 cm. – (Gdańskie
Wydawnictwo Psychologiczne dla Dzieci). – ISBN 83-89574-80-2

66. WOŹNICZKA-PARUZEL, Bronisława
Biblioterapia w środowisku współuzależnionych z grup rodzinnych Al-Anon (od teorii  do działań
praktycznych) / Bronisława Woźniczka-Paruzel. – Toruń : UMK, 2002. – 213 s. ; 23 cm. – ISBN 83-
231-1438-2

67. Wybrane formy  terapii  i  rehabilitacji  osób  z  autyzmem  /  pod  red.  nauk.  Ewy Pisuli,   Doroty
Danielewicz. – Kraków : Impuls, 2005. – 270 s. : il. ; 24 cm. – ISBN 83-7308-586-6

68. YALOM, Irvin D.
Mama i sens życia /  Irvin D.  Yalom ; przeł.  [z ang.]  Krzysztof  Zielnicki.  – Warszawa :  Jacek
Santorski & Co, cop. 2003. – 263, [2] s. ; 21 cm. – ISBN 83-88875-50-7

69. ZIJNEN, Nicole
Szybko wyzdrowiej! : rady i wskazówki dla rodziców oraz opowiadania dla chorych dzieci / Nicole
Zijnen ; [przekł. z jęz. niem. Magdalena Jałowiec] ; il. Brigitte Smith. – Kielce : Jedność, 2002. –
126, [2] s. : il. (w tym kolor.) ; 23 cm. – ISBN 83-7224-577-0

6



wydawnictwa ciągłe

1. ADOPCJA sposobem na „kolce”. Scenariusz zajęć z elementami biblioterapii w oparciu o
książki Katarzyny Kotowskiej „ Jeż” / Dorota Szczęśniak // Biblioterapeuta. – 2004, nr 3, s. 13-
15

2. A MOŻE biblioterapia? / Iwona Zachciał // Edukacja Pomorska. – 2003, nr 5, s. 9

3. ARTETERAPIA / Małgorzata Kuśpit // Remedium. – 2003, nr 3, s. 6-7

4. BAJKA o misiu Bartłomieju / Anna Urgacz // Biblioterapeuta. – 2001, nr 2, 14-16

5. BAŚŃ, bajka i bajeczka w terapii pedagogicznej / Irena Borecka // Biblioterapeuta. – 1999, nr
4, s. 3-4

6. BAŚŃ, bajką jako element biblioterapii i terapii pedagogicznej / Irena Borecka //
Biblioterapeuta. – 1999, nr 4, s. 3-4

7. BAŚNIOWA terapia / Maria Molicka // Psychologia w Szkole. – 2005, nr 4, s. 63-71

8. BAŚŃ i bajka w terapii dzieci z zaburzeniami depresyjnymi cz. II / Maria Molicka // Remedium.
– 2005, nr 4, s. 6-8

9. BIBLIOGRAFIA zawartości kwartalnika „Biblioterapeuta” za lata 1998-2004 / Maria Grzeszyk // 
Biblioterapeuta. – 2005, nr 3, s. 1-24

10. BIBLIOGRAFICZNY warsztat biblioterapeuty / Genowefa Surmak // Biblioterapeuta. – 2005, nr
5, s. 14-21

11. BIBLIOMETRYCZNA analiza piśmiennictwa z zakresu biblioterapii / Agnieszka Pindelska //
Biblioterapeuta. – 2003, nr 3, s. 7-12

12. BIBLIOTEKARZ, wobec zagrożeń współczesnej cywilizacji / Izabela Kula // Poradnik
Bibliotekarza. – 2001, nr 11, s. 13-16

13. BIBLIOTERAPEUTA w świecie ciszy. O specyfice pracy z niesłyszącymi użytkownikami
biblioteki / Bronisława Woźniczka–Paruzel // Biblioterapeuta. – 2003, nr 4, s. 12-19

14. BIBLIOTERAPIA / Dorota Sobczyńska // Między nami bibliotekarzami. – 2004, nr 2, s. 15-16,
bibliogr.

15. BIBLIOTERAPIA / oprac. Nola Kortner Aiex // Biblioterapeuta. – 2002, nr 4, s. 1-2

16. BIBLIOTERAPIA / Krystyna Baranowicz // Edukacja i Dialog. – 1999, nr 2, s. 34-40

17. BIBLIOTERAPIA / Marzena Raczko // Gazeta Szkolna. – 2000, nr 24, s.18

18. BIBLIOTERAPIA / Tomasz Maciej Kruszewski // Bibliotekarz. – 2000, nr 3, s. 16-19, bibliogr.

19. BIBLIOTERAPIA (zestawienie bibliograficzne) / Magdalena Gutowska // Biblioterapeuta. –
2000, nr 1, s. 13-16

20. BIBLIOTERAPIA a ergonomia / Inka Milewska // Poradnik Bibliotekarza. – 2002, nr 10, s. 7-9

21. BIBLIOTERAPIA dzieci niepełnosprawnych / Ewa Drawnell // Poradnik Bibliotekarza. – 1998,
nr 7-8, s. 38-40

22. BIBLIOTERAPIA jako jedna z metod kształtowania osobowości dziecka z upośledzeniem
umysłowym na lekcjach języka polskiego / Maria Niedźwiedzka // Szkoła Specjalna. – 2000, nr
4, s. 211-214, bibliogr.

7



23. BIBLIOTERAPIA jako metoda pedagogiki specjalnej (podsumowanie programu z lat 1989-
1996) / Ewa Tomasik // Szkoła Specjalna. – 1998, nr 1, s. 16-20, bibliogr.

24. BIBLIOTERAPIA może pomóc / Zyta Chachowska // Biblioterapeuta. – 2005, nr 1, s. 7-12

25. BIBLIOTERAPIA pedagogiczna / Ewelina Justyna Konieczna // Opieka Wychowanie Terapia. –
2003, nr 1, s. 30-33

26. BIBLIOTERAPIA programem specjalnej troski / Teresa Grabwska // Między nami
bibliotekarzami. – 2003, nr 2, s. 29-33

27. BIBLIOTERAPIA reminiscencyjna / Eugenia Śmielska // Biblioterapeuta. – 2000, nr 2, s. 19-20

28. BIBLIOTERAPIA – warto spróbować / Irena Borecka // Biblioteka w Szkole. – 1998, nr 9, s. 11-
14

29. BIBLIOTERAPIA wobec kryzysów wieku dorastania / Irena Borecka // Biblioterapeuta. – 2002,
nr 1, s. 1-3

30. BIBLIOTERAPIA wobec uczniowskiej agresji / Klaudia Luiza Matuszak // Biblioterapeuta. –
2005, nr 2, s. 8-12

31. BIBLIOTERAPIA w bibliotece pedagogicznej / Elżbieta Mieczkowska // Między Nami
Bibliotekarzami. – 2002, nr 2, s. 6-8

32. BIBLIOTERAPIA w Gorzowie Wielkopolskim / Krystyna Bieńkowska // Biblioterapeuta. – 2001,
nr 4, s. 6-16

33. BIBLIOTERAPIA w pedagogice specjalnej na przykładzie dzieci upośledzonych umysłowo w
stopniu lekkim / Joanna Świokło // Między nami bibliotekarzami. –2005, nr 1-2, s. 31-39

34. BIBLIOTERAPIA w podmiotowym podejściu do osób niepełnosprawnych / Agnieszka
Andrzejewska // Opieka Wychowanie Terapia. – 2001, nr 1, s. 29-31

35. BIBLIOTERAPIA w pracy domu dziecka // Sonia Labryga // Problemy Opiekuńczo–
Wychowawcze. – 2005, nr 8, s. 36-37

36. BIBLIOTERAPIA w pracy z grupą / Katarzyna Chojnacka // Problemy Opiekuńczo–
Wychowawcze. – 2005, nr 2, s. 23-26

37. BIBLIIOTERAPIA w programach konferencji w roku 2003 / Irena Borecka // Biblioterapeuta. –
2003, nr 4, s. 23-24

38. BIBLIOTERAPIA w przychodni / Zygmunt Podbielski // Biblioterapeuta. – 2004, nr 4, s. 1-6

39. BIBLIOTERAPIA w szkole czyli o doskonaleniu nauczycieli bibliotekarzy / Irena Borecka //
Biblioteka w Szkole. – 2000, nr 9, s. 22-23

40. BIBLIOTERAPIA w Szpitalu Specjalistycznym im. Babińskiego w Krakowie / Beata Trzaska //
Biblioterapeuta. – 2000, nr 2, s. 6-7

41. BIBLIOTERAPIA w środowisku osób współuzależnionych / Bronisława Woźniczka–Paruzel //
Biblioterapeuta. – 1999, nr 4, s. 10-11

42. BIBLIOTERAPIA w środowisku osób współuzależnionych / Bronisława Woźniczka–Paruzel //
Biblioterapeuta. – 2000, nr 1, s. 2-5

43. BIBLIOTERAPIA w środowisku współuzależnionych / Bronisława Woźniczka-Paruzel //
Biblioterapeuta. – 2000, nr 3, s. 5-8

44. BIBLIOTERAPIA w związkach z innymi naukami / Lidia Ippoldt // Biblioterapeuta. – 2000, nr 4,
s. 1-6

8



45. BIBLIOTERAPIA z Internetu : na podstawie opracowania Nali Kostner Aiex / Wita Szulc //
Poradnik Bibliotekarza. – 2000, nr 11, s. 11-13

46. BOIMY się zasnąć – książki, które pomagają rozwiać wieczorne lęki / Maria Kulik // Guliwer. –
2006, nr 2, s. 27-29

47. CHORY i niepełnosprawny jako podmiot działań biblioterapeutycznych / Danuta
Szymanowska–Waligóra // Biblioterapeuta. – 2005, nr 2, s. 5-8

48. CZY potrzebne są pracownie biblioterapeutyczne? / Iwona Bukowska // Poradnik Bibliotekarza.
– 1998, nr 6, s. 22-23

49. CZYM są nerwice? / Maria Widerowska // Biblioterapeuta. – 2002, nr 1, s. 8-10

50. DOKĄD prowadzi symbol? / Halina Rezensztrauch // Biblioterapeuta. – 2005, nr 5, s. 1-14

51. EDUKACJA czytelnicza a biblioterapia / Aneta Błaszczyk-Smolec // Biblioteka w Szkole. –
2002, nr 6, s. 4-5

52. ELEMENTY biblioterapii w domach dziecka / Irena Borecka // Problemy Opiekuńczo–
Wychowawcze. – 1995, nr 9, s. 25-27

53. JAK „jeża” pozbawić kolców? / Iwona Bulik // Biblioteka w Szkole. – 2004, nr 2, s. 10

54. JAK leczyć słowem? / Piotr Klimczak // Biblioterapeuta. – 2003, nr 2, s. 18-20

55. KONSPEKT otwartych zajęć z biblioterapii dla nauczycieli / Mariola Halicka // Biblioterapeuta. –
2006, nr 2, s. 3-4

56. KSIĄŻKA jak balsam / Jadwiga Milewska // Biblioterapeuta. – 2003, nr 3, s. 13-16

57. KSIĄŻKA jako narzędzie terapeutyczne / Tomasz Kruszewski // Wychowanie na co Dzień. –
1999, nr 1-2, s. 12-13, bibliogr.

58. „KSIĄŻKA leczy” – biblioterapeutyczne działanie książki /Agnieszka Zych, Renata Tuli //
Poradnik Bibliotekarza. – 2003, nr 6, s. 25-26

59. KSIĄŻKA pomaga w życiu dzieciom w rodzinach patologicznych (zajęcia warsztatowe) /
Barbara Rzeźnikiewicz // Biblioterapeuta. – 2002, nr 3, s. 16-17

60. KSIĄŻKA to drogowskaz na krętych ścieżkach – czyli parę słów o biblioterapii / Alicja
Leśniak // Poradnik Bibliotekarza. – 2003, nr 6, s. 10-11

61. KSIĄŻKI w życiu osób uzależnionych od narkotyków / Tomasz Kruszewski // Poradnik
Bibliotekarza. – 2001, nr 11, s. 9-13

62. MODELE postępowania biblioterapeutycznego wobec nieuleczalnie chorych / Małgorzata
Ciechanowska // Biblioterapeuta. – 2004, nr 4, s. 6-16

63. NADIA – Mała Iskierka Nadziei / Monika Spychalska // Biblioterapeuta. – 2005, nr 2, s. 12-24

64. NIE chrońmy kanionów przed wichurami / Hanna Dybel–Trzebiatowska // Guliwer. – 2003, nr
4, s.12-15

65. NIE kończąca się historia... / Urszula Bończak // Biblioterapeuta. – 2002, nr 3, s. 16-17

66. NIE tylko uczeń uczestnikiem procesu biblioterapeutycznego w szkole / Lidia Ippoldt //
Biblioterapeuta. – 2006, nr 2, s. 5-7

67. „NIE zamykajmy drzwi...” / Urszula Derendarz // Poradnik Bibliotekarza. – 1997, nr 9, s. 10-12

68. O biblioterapii // Biblioterapeuta. – 2003, nr 1, s. 19-21

9



69. O biblioterapii reminiscencyjnej / Małgorzata Dudzikowska // Szkoła Specjalna. – 1998, nr 4, s.
279-284, bibliogr.

70. O granicach odpowiedzialności w „Granicy” Zofii Nałkowskiej / Lucyna Olszewska //
Biblioterapeuta. – 2002, nr 3, s. 21-22

71. O zajęciach biblioterapeutycznych inspirowanych utworem „Ogrody” Marii Borowej.
Wprowadzenie / Irena Borecka // Biblioterapeuta. – 2000, nr 3, s. 10-13

72. O zawodzie i doskonaleniu zawodowym biblioterapeuty / Irena Borecka // Bibliotekarz. – 2001,
nr 3, s. 11-12

73. OŚRODEK Czytelnictwa Chorych i Niepełnosprawnych w Toruniu / Franciszek Czajkowski //
Szkoła Specjalna. – 1996, nr 4, s. 234-238

74. POEZJA jako terapia / Perie J. Longo // Biblioterapeuta. – 2002, nr 1, s. 1-4

75. POKONYWANIE słabości / Krystyna Janeczko-Witkowska // Poradnik Bibliotekarza. – 2005, nr
9, s. 39-40

76. POLSKIE Towarzystwo Biblioterapeutyczne już działa / Irena Borecka // Poradnik
Bibliotekarza. – 1998, nr 10, s. 16-18

77. POMOC rodzinie dziecka niepełnosprawnego / Elżbieta Domarecka–Malinowska // Edukacja i
Dialog. – 1994, nr 10, s. 31-32

78. PORADNIE opieki paliatywnej w Wałbrzychu / Małgorzata Ciechowska // Biblioterapeuta. –
2001, nr 2, s. 29-33

79. POTRAFIĘ afirmować życie : program zajęć z biblioterapii dla młodzieży gimnazjalnej / Teresa
Mańczak // Biblioterapeuta. – 2005, nr 4, s. 8-24

80. PRACA biblioteczna z uczniem trudnym / Jadwiga Chmielewska // Biblioteka w Szkole. – 2004,
nr 3, s.16-17

81. PRACA biblioterapeutyczna z niepełnosprawnymi intelektualnie osobami dorosłymi w
Wojewódzkiej i Miejskiej Bibliotece Publicznej w Zielonej Górze / Daria Heliot //
Biblioterapeuta. – 2002, nr 1, s. 10-11

82. PRACA z czytelnikiem niepełnosprawnym / Bronisława Woźniczka–Paruzel // Bibliotekarz. –
1995, nr 3, s. 11-18

83. PRACA z dziećmi o zaburzonym funkcjonowaniu / Andrzej Zagajewski // Problemy
Opiekuńczo-Wychowawcze. – 1995, nr 9, s. 29

84. PRACA z trudnym czytelnikiem w skromnych warunkach materialnych / Emilia Kaczmarek //
Poradnik Bibliotekarza. – 1996, nr 2, s. 20-22

85. PROGRAM postępowania biblioterapeutycznego pod hasłem „Rozumieć uczucia”. „Radość”.
Do realizacji w bibliotekach i szkołach / Małgorzata Dzierla, Danuta Szmanowska-Waligóra //
Biblioterapeuta. – 2002, nr 3, s. 12-15

86. PRAWO do czytania : dziesięć lat działalności Ośrodka Czytelnictwa Chorych i
Niepełnosprawnych w Toruniu / Franciszek Czajkowski // Poradnik Bibliotekarza. – 1994, nr 6,
s. 9-12

87. PROGRAM pracy terapeutycznej z elementami biblioterapii / Ewa Orłowska–Łata //
Biblioterapeuta. – 2003, nr 1, s. 5-18

88. PROWADZĘ zajęcia  z elementami biblioterapii / Joanna Walczak // Biblioteka w Szkole. –
2004, nr 1, s. 9

10



89. PRZYJAŹŃ – wielki skarb / Joanna Walczak, Ewa Wilmowska // Biblioterapeuta. – 2004, nr 2,
s. 13-14

90. REWALIDACYJNA i terapeutyczna funkcja książki i biblioteki w zakładach opieki zdrowotnej i
społecznej : ogólnopolskie seminarium w Ustroniu / Wiesława Szlachta, Małgorzata
Wójcikiewicz // Poradnik Bibliotekarza. – 1999, nr 12, s. 10-14

91. SCENARIUSZ lekcji na podstawie dziennika Anny Frank „Droga Kity” / Barbara
Rzeźnikiewicz // Biblioterapeuta. – 2001, nr 3, s. 3-4

92. SCENARIUSZ lekcji języka polskiego z elementami biblioterapii inspirowanej „Anią z Zielonego
Wzgórza” L. M. Montgomery / Beata Chłopik // Biblioterapeuta. – 2003, nr 2, s. 3-8

93. SPECJALIZACJA z zakresu biblioterapii dla studentów bibliotekoznawstwa i informacji
naukowej – propozycja modelu i projektowanie przyszłości / Bronisława Woźniczka–Paruzel //
Biblioterapeuta. – 2000, nr 1, s. 9-11

94. SPRAWOZDANIE z działalności Koła PTB w Gorzowie Wielkopolskim za 2003 rok / Krystyna
Bieńkowska // Biblioterapeuta. – 2004, nr 2, s. 16

95. SPRAWOZDANIE z działalności Legnickiego Koła Polskiego Towarzystwa
Biblioterapeutycznego / Regina Więcław // Biblioterapeuta. – 2004, nr 1, s. 22

96. SPRAWOZDANIE z działalności Lubuskiej Sekcji PTB w Zielonej Górze / Helena
Mużyłowska // Biblioterapeuta. – 2004, nr 1, s. 22-24

97. SPRAWOZDANIE z działalności Siedleckiego Koła PTB w roku 2003/2004 / Agnieszka
Andrzejewska // Biblioterapeuta. – 2004, nr 1, s. 24

98. SPRAWOZDANIE  z działalności Warszawskiego Koła Biblioterapeutycznego / Joanna
Walczak, Ewa Wilmowska // Biblioterapeuta. – 2004, nr 2, s. 17

99. SPRÓBUJ pokonać nieśmiałość / Klaudia Luiza Matuszek // Biblioterapeuta. – 2002, nr 4, s.
11-17

100.SZTUKA w psychiatrii. Walor estetyczny i walor terapeutyczny (z doświadczeń szpitala
opolskiego) / Maria Waloszek-Brzozoń // Biblioterapeuta. – 2006, nr 1, s. 5-10

101.„TEATR to moje życie” / Maria Pietruska–Budzyńska // Biblioterapeuta. – 1999, nr 4, s. 12-14

102.TERAPIA słowa / Tomasz Kruszewski // Problemy Alkoholizmu. – 2001, nr 1, s. 12-13

103.TWORZENIE tekstów terapeutycznych (relaksacyjnych) / Maria Widerowska //
Biblioterapeuta. – 2004, nr 4, s. 16-18

104.WARTOŚCI terapeutyczne lektur szkolnych / Lidia Ippoldt // Poradnik Bibliotekarza. – 1994, nr
9, s. 1-3

105.W magicznym świecie baśni i bajek. Szkolny program edukacyjno-profilaktyczny / Ewa
Arkuszewska, Mariola Kanas, Beata Krawiec // Biblioterapeuta. – 2004, nr 1, s. 7-11

106.WYKORZYSTANIE poradników w procesie samopomocy. Wprowadzenie do biblioterapii
rozwojowej / Edyta Zierkiewicz // Biblioterapeuta. – 2002, nr 3, s. 1-8

107.WYKORZYSTANIE utworu literackiego w kształtowaniu właściwych postaw dzieci i młodzieży
niepełnosprawnej / Genowefa Surmiak // Biblioterapeuta. – 2002, nr 3, s. 9-11

108.W służbie  biblioterapii. Biblioterapia w Szwecji / Aleksandra Erlandsson // Biblioterapeuta. –
2004, nr 2, s. 13-14

109.ZABAWY z bajką jako element biblioterapii i terapii pedagogicznej / Irena Borecka //
Biblioterapeuta. – 1999, nr 4, s. 4-6

11



110.Z książki płynie odwaga, książka w życiu pomaga. Program profilaktyczno – edukacyjny dla
dzieci w młodszym wieku szkolnym, zajęcia biblioterapeutyczne / Urszula Gieleciak //
Biblioterapeuta. – 2002, nr 3, s. 17-20

111.ZAJĘCIA biblioterapeutyczne dla osób dorosłych z upośledzeniem umysłowym w stopniu
lekkim i umiarkowanym / Małgorzata Grzelak // Biblioterapeuta. – 2001, nr 2, s. 11-13

112.ZAJĘCIA terapeutyczne dla dzieci z zaburzeniami nerwicowymi, ze szczególnym
uwzględnieniem zajęć z biblioterapii / Anna Jarosz // Biblioterapeuta. – 1999, nr 4, 

         s. 1-2

113.ZASTOSOWANIE komputera w biblioterapii / Violetta Trella, Katarzyna Wojciechowska //
Poradnik Bibliotekarza. – 2005, nr 7-8, s. 10-12

114.Z notatnika biblioterapeutki / Anna Dąbek // Biblioterapeuta. – 2002, nr 4, s. 6-8

Gdańsk, 02.11.2006 r.

Opracowały: 
Anna Zawistowska

          Małgorzata Zienkiewicz

12


